
DERS BĠLGĠ FORMU 

DERSĠN ADI EV HĠZMETLERĠ 

DERSĠN SINIFI 11-12 

DERSĠN SÜRESĠ Haftalık 3 Ders Saati 

DERSĠN AMACI 

Bu derste öğrenciye; iş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bilinçli bir 

şekilde ev işlerini yapma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 

amaçlanmaktadır. 

 

DERSĠN ÖĞRENME 

KAZANIMLARI 

1. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri alarak iş kolaylaştırma yöntemlerine 
göre çalışma ortamın düzenler. 

2. Ev araçlarını açıklar. 
3. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak temizlik araç ve gereçlerini 

kullanır. 
4. Evde basit onarımları açıklar. 
5. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri alarak konut alanlarının temizliğini 

yapar. 
6.  Leke çıkarmayı açıklar. 
7.  İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak ev ve giyim eşyalarındaki 

tekstil liflerinin bakımını yapar. 
8. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak çamaşır yıkar. 
9. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri alarak ütü yapar. 

 
EĞĠTĠM-ÖĞRETĠM 
ORTAM VE 
DONANIMI 

Ortam: Sınıf ortamı, Atölye 
Donanım: Etkileşimli tahta/projeksiyon, bilgisayar, yazıcı/tarayıcı, konuyla 
ilgili araç-gereç, malzeme sağlanmalıdır. 

ÖLÇME VE 
DEĞERLENDĠRME 

Bu derste; öğrenci performansı belirlemeye yönelik çalışmalar 
değerlendirilirken gözlem formu, derecelendirme ölçeği ve dereceli 
puanlama anahtarı gibi ölçme araçlarından uygun olanlar seçilerek 
kullanılabilir. Bunun yanında öz değerlendirme ve akran değerlendirme 
formları kullanılarak öğrencilerin, öğretimin süreç boyutuna katılmaları 
sağlanabilir.  

KAZANIM SAYISI VE 

SÜRE TABLOSU 

ÖĞRENME BĠRĠMĠ 
KAZANIM 

SAYISI 
DERS SAATĠ ORAN (%) 

ĠĢ KolaylaĢtırma 3 12 11 

Ev Araçları 3 12 11 

Temizlik Araç ve 
Gereçleri 

2 12 12 

Evde Basit 
Onarımlar 

3 12 11 

Konut Temizliği 2 12 11 

Leke Çıkarma 2 12 11 

Tekstil Lifleri 3 12 11 

ÇamaĢır Yıkama 2 12 11 

Ütü Yapma 3 12 11 



Toplam 23 108 
 

100 

 

 

 

ÖĞRENME BĠRĠMĠ KONULAR ÖĞRENME BĠRĠMĠ KAZANIMLARI ve KAZANIM 

AÇIKLAMALARI 

ĠĢ KolaylaĢtırma 

1. İşi Yapan Birey 

2. İş/Çalışma 

3. İş Yeri/Çalışma Ortamı 

1. ĠĢi yapan bireyin iĢi kolaylaĢtırmadaki etkilerini 
açıklar.  
 

 İnsan vücudunun kullanımı açıklanır. 

 İşi yapan bireyin yeteneklerini etkileyen faktörler 
açıklanır. 

 İnsan makine ilişkisi açıklanır. 
 

2. ĠĢin türüne göre iĢ kolaylaĢtırma yöntemlerini listeler. 
 

 İşin önemi açıklanır. 

 İş türleri açıklanır. 

 İş yapmanın insana etkisi açıklanır. 
 

3.  ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak iĢ 
kolaylaĢtırma ilkelerine uygun çalıĢma ortamını 
düzenler. 

 

 Çalışma yerinin fiziksel koşulları (ısı, nem, aydınlatma, 
gürültü, toz, radyasyon, basınç) açıklanır. 

 İş kolaylaştırma yöntem ve ilkeleri açıklanır. 
  
 

 

Ev Araçları 

1. Ev Araçları 
2. Ev Araçları Yapımında 

Kullanılan Malzemeler 
3. Ev Araçlarının 

Gruplandırılması 

1. Ev araçlarının önemini açıklar. 

 

 Ev araçları tanımlanır. 

 Ev araçlarının kullanım amaçları açıklanır. 

 Ev araçlarının seçim ve satın alınmasında dikkat 

edilecek ilkeler açıklanır. 

 Araçların kullanımı ve bakımı açıklanır. 

 Elektrikli araçların enerji maliyetlerinin hesabı 

açıklanır. 

 

2. Ev araçları yapımında kullanılan malzemeleri açıklar. 

 

 Temelde kullanılan malzemeler açıklanır. 

 Yüzeye kullanılan malzemeler açıklanır. 

 İzolasyonda kullanılan malzemeler açıklanır. 

  
3. Ev araçlarının gruplandırılmasını açıklar. 

 

 Elektrikle çalışan ev aletleri (temizlik araçları, yiyecek 

hazırlama ve pişirmede kullanılan araçlar, eğlence 

araçları, ısıtma araçları, aydınlatma araçları, 



havalandırma araçları) açıklanır. 

 Elektriksiz ev araçları açıklanır 

Temizlik Araç ve 
Gereçleri 

1. Temizlik Yapılacak Yüzeyler 
2. Temizlik Araçları 
3. Temizlik Gereçleri 

1. Temizlik yapılacak yüzeyi seçer. 

 

 Beton döşemelerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Seramik ve fayans döşemelerin özelliği ve temizliği 

açıklanır. 

 Mermer döşemelerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Ahşap döşemelerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Marley ya da benzeri sentetik döşemelerin özelliği ve 

temizliği açıklanır. 

 Cam yüzeylerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Metal yüzeylerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Emaye yüzeylerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Duvar yüzey malzemelerin özelliği ve temizliği 

açıklanır. 

 Halı yüzeylerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Perdelerin özelliği ve temizliği açıklanır. 

 Yatak, yorgan ve yastıkların özelliği ve temizliği 

açıklanır. 

 

2. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak temizlik araç 

ve gereçlerini kullanır. 

 

 Temizlik araçlarının çeşitleri açıklanır. 

 Temizlik araçlarının seçiminde dikkat edilecek 

faktörler açıklanır. 

 Temizlik araçlarının kullanımında dikkat edilecek 

noktalar açıklanır. 

 

3. Temizlik gereçlerini açıklar. 

 

 Temel temizlik gereçleri açıklanır. 

 Genel temizlik gereçleri açıklanır. 

 Ovma maddeleri açıklanır. 

 Nötr temizlik maddeleri açıklanır. 

 Dezenfektanlar açıklanır. 

 Cam ve ayna temizleme maddeleri açıklanır. 

 Tıkanmış boruları açma maddeleri açıklanır. 

 Yumuşak dokulu yüzeyleri temizleme maddeleri 

açıklanır. 

 Parlatıcılar açıklanır. 

 Kireç ve pas çözücüler açıklanır. 

 Temizlik makineleri ile kullanılan gereçler açıklanır. 

 Cilalar ve cila bakım maddeleri açıklanır. 

 Özel temizlik gereçleri açıklanır. 

 



Evde Basit 
Onarımlar 

1. Basit Onarımlar 
2. Ev Eşyalarının Onarımı ve 

Bakımı 
3. Giyim Eşyalarının Onarım 

ve Bakımı 

 
1. Basit onarımları açıklar. 

 

 Onarım kavramı açıklanır. 

 Onarımın aile bütçesine katkısı ve önemi açıklanır. 

 Onarımda kullanılan araç ve gereçler açıklanır. 

 

2. Ev eĢyalarının onarımını ve bakımını açıklar. 

 

 Elektrikli ev araçlarının basit onarımları açıklanır. 

 Su tesisatındaki basit onarımlar açıklanır. 

 Mobilyada basit onarımlar açıklanır. 

 Mutfak eşyalarında basit onarımlar açıklanır. 

 Ev eşyalarının bakımı açıklanır. 

 

3. Giyim eĢyalarının onarımını ve bakımını açıklar. 

 

 Paça boyu yapma açıklanır. 

 Etek baskısı açıklanır. 

 Söküklerin dikilmesi sağlanır. 

 Yamayarak onarım açıklanır. 

 Düğme dikme, agraf dikme, çıt çıt dikme açıklanır. 

 Giyim eşyalarının bakımının nasıl olacağı açıklanır. 
 

Konut Temizliği 
1. Temizlik  
2. Konut Alanlarının Temizliği 

ve Düzenlenmesi 

1. Temizlik programı hazırlar. 

 

 Temizliğin sınıflandırılması (fiziksel, kimyasal, 

bakteriyolojik, osmolojik, entomolojik)  yapılır. 

 Zamana göre (günlük, haftalık, aylık, mevsimlik, 

olağanüstü) temizlik çeşitleri açıklanır. 

 Ortamın havalandırılması açıklanır. 

 Süpürme ve toz alma işlemleri açıklanır. 

 Cam, kapı, duvar, yer, mobilya, aksesuar temizliği 

açıklanır. 

 Temizlik programı hazırlamanın önem açıklanır. 

 

 
2. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak konut 

alanlarının temizliğini yapar. 

 

 Yaşam alanlarının temizliği ve düzenlenmesi açıklanır. 

 Yatak odalarının temizliği ve düzenlenmesi açıklanır. 

 Mutfak temizliği ve düzenlenmesi açıklanır. 

 Banyo ve tuvalet temizliği ve düzenlenmesi açıklanır. 

 Evin diğer bölümlerinin (depolama alanları, hol, teras, 

balkon, antre, bahçe vb.) temizliği ve düzenlenmesi 

açıklanır. 
 

 

 

 

 



Leke Çıkarma 
1. Leke Çıkarma 
2. Leke Çıkarma Uygulamaları 

1. Leke çıkarmanın önemini açıklar. 

 

 Lekelerin gruplandırılması yapılır. 

 Leke çıkarma yöntemleri açıklanır. 

 Leke çıkarmada dikkat edilecek ilkeler açıklanır. 

 Leke çıkarmada güvenlik önlemleri açıklanır. 

 Leke çıkarmada kullanılan araç ve gereçler açıklanır. 
 

 

2. Leke çıkarma uygulamalarını açıklar. 

 

 Kumaş üzerinde leke çıkarma uygulamaları açıklanır. 

 Cilt üzerinden leke çıkarma uygulamaları açıklanır. 

 Yer döşemeleri çeşidine göre leke çıkarma 

uygulamaları açıklanır. 

 Duvar kaplamaları çeşidine göre leke çıkarma 

uygulamaları açıklanır. 

 Cam üzerinden leke çıkarma uygulamaları açıklanır. 

 

Tekstil Lifleri 
1. Tekstilde Kullanılan Lifler 
2. Doğal Lifler 
3. Yapay Lifler 

1. Tekstilde kullanılan liflerin özelliklerini açıklar. 

 

 Tekstilde kullanılan liflerinin tanımı ve önemi açıklanır. 

 Liflerin sınıflandırılması açıklanır. 

 Liflerin özellikleri açıklanır. 

 Temizlemede kullanılan semboller açıklanır. 

 
2. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak doğal lifli 

ev ve giyim eĢyalarına bakım yapar. 

 

 Bitkisel kaynaklı liflerin özellikleri açıklanır. 

 Bitkisel kaynaklı lifleri kullanımı ve bakımı açıklanır. 

 Hayvansal kaynaklı liflerin özellikleri açıklanır. 

 Hayvansal kaynaklı lifleri kullanımı ve bakımı 

açıklanır. 

 Madensel kaynaklı liflerin özellikleri açıklanır. 

 Bitkisel kaynaklı lifleri kullanımı ve bakımı açıklanır. 
 

3. Yapay lifli ev ve giyim eĢyalarına bakım yapar. 

 

 Suni liflerin özellikleri açıklanır. 

 Suni liflerin kullanımı ve bakımı açıklanır. 

 Yapay liflerin özellikleri açıklanır. 

 Yapay liflerin kullanımı ve bakımı açıklanır. 
 

ÇamaĢır Yıkama 
1. Çamaşır Yıkama 
2. Çamaşır Kurutma 

1. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak ev ve 

giyim eĢyalarını yıkar. 

 

 Çamaşır yıkamada kullanılan araç ve gereçler 

açıklanır. 

 Çamaşır yıkama aşamaları açıklanır. 

 Çamaşırları elde ve makinede yıkama açıklanır. 

 Hatalı yıkama sonucu oluşabilecek bozulmalar 

açıklanır. 
 

2. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak ev ve 



giyim eĢyalarını kurutur. 

 

 Çamaşırları makinede kurutma açıklanır. 

 Çamaşırları açıkta kurutma açıklanır. 

 Çamaşırları toplama açıklanır. 
 

Ütü Yapma 

1. Ütü Yapma 
2. Ev Mefruşatlarının Ütüsü ve 

Yerleştirilmesi 
3.  Giyim Eşyalarının Ütüsü ve 

Yerleştirilmesi  

1. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak 

ütülemede kullanılan araç gereçleri hazırlar. 

 

 Ütü yapmanın önemi açıklanır. 

 Ütü yapmada dikkat edilecek hususlar açıklanır. 

 Ütü çeşitleri açıklanır. 

 Ütü yapmada kullanılan araç ve gereçler açıklanır. 
 

2. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak ev 

mefruĢatlarının ütüsünü yapar. 

 

 Sofra takımlarının, yatak takımların, havluların, 

perdelerin ve diğer ev mefruşatlarının ütüsünün nasıl 

yapılacağı açıklanır. 
 

3. ĠĢ sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak giyim 

eĢyalarının ütüsünü yapar. 

 

 İç giyim eşyalarının ütüsü açıklanır. 

 Gömlek, bluz, pantolon, ceket, elbise, etek vb. 

giysilerin ütüsü açıklanır. 

 

UYGULAMA FAALĠYETLERĠ/TEMRĠNLER 

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanımına uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatımı, öğrenci sayısı göz 
önünde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptıracak şekilde meslek alan zümre öğretmenler kurulu 
tarafından seçilir. Meslek alan zümre öğretmenleri tarafından aşağıda yer alan temrinlerden farklı temrinlerin 
uygulanmasına karar verilebilir. 

ĠĢ KolaylaĢtırma 1. İş yapmanın bireye etkisiyle ilgili sunu hazırlama 
2. ‘Gürültü ve ısı işi nasıl etkiler?’ konulu canlandırma yapma ve konuyu tartışma 

Ev Araçları 1. Ev araçlarını gösteren broşür hazırlama 
2. Özgün bir çalışma yaparak ev aracı tasarlama 

Temizlik Araç ve 
Gereçleri 

1. Temizlik araç ve gereçlerini gösteren broşür hazırlama 
2. Temizlikte kullanılan teknolojik araçlarla ilgili sunu hazırlama 

 

Evde Basit 
Onarımlar 

1. Ev kazalarına karşı alınabilecek tedbirlerle ilgili afiş hazırlama 
2. Eski eşyaları değerlendirilmeyle ilgili çeşitli çalışmalar yapma 

Konut Temizliği 1. Temizlik yöntemlerini gösteren afiş hazırlama 
2. Temizlikte kullanılan kimyasalların insan vücuduna zararlarıyla ilgili sunu hazırlama 

Leke Çıkarma 1. Leke çıkarmada güvenlik yöntemleriyle ilgili broşür hazırlama 
2. Leke çıkarmada doğal yöntemler konulu sunu hazırlama 



Tekstil Lifleri 1. ‘İpek nasıl elde edilir?’ konulu video izleme 
2. ‘Suni lifleri ev tekstilinde nerelerde kullanıyoruz?’ konulu sunu hazırlama 

ÇamaĢır Yıkama 
1. Elde çamaşır yıkama 
2. Makinede çamaşır yıkama 
3. Çamaşır kurutma yöntemlerine göre çamaşır kurutma 

Ütü Yapma 1. Atölyede kullanılan örtü, havlu, önlük vb. eşyaları ütüleme   
2. Ütü çeşitleriyle ilgili afiş hazırlama 

DERSĠN UYGULANMASINA ĠLĠġKĠN AÇIKLAMALAR 

 

 Öğrencilerin araç ve gereçleri iş sağlığı ve güvenliği kurallarına uygun kullanmalarına yönelik açıklamalar 
yapılmalıdır.  

 Zümre öğretmenler kurulu temrinlerden okulun fiziki şartlarına, atölye ve öğrenci sayılarına ve seviyelerine göre 
uygun olanları seçerek uygulayacaktır. Temrinler mutlaka tamamlanacaktır. 

 Bu derste öğrencilere yaptığı çalışmalara sınıf arkadaşlarına sunmasına fırsat verilerek iletişim becerilerinin 
gelişmesi sağlanmalıdır. 

 Anlatımdan ve örnek çalışmalardan sonra, dersin öğrenme kazanımlarının öğrencide pekiştirilmesi amacıyla 
birden fazla uygulama faaliyeti yapılmalıdır.  

 Bu derste, verilen görevi yapma, özgüven, sabır, girişkenlik, birlikte hareket etme, eldeki var olan imkânları 
yerinde yeterli ve verimli kullanma, meslek ahlakı, sorumluluk, kurallara uyma, dürüstlük, ekonomi, çevre 
koruma, ev ekonomisi, israftan kaçınma, kanaatkâr olma gibi değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran 
etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde sunuş tekniği, gösterip yaptırma vb. yöntem ve teknikler 
kullanılmalıdır. 

 Bu dersin işlenişi sırasında saygı, nezaket, hoşgörü empati, kendini düzgün ifade edebilme, planlı olma vb. 
değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir. 
 
 

 


